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della 
Lettura 



Cosa si intende per 
“Comprensione della lettura”

La comprensione della lettura è un processo complesso che
dura tutta la vita e che coinvolge differenti meccanismi
psicologici e mentali, oltre a richiedere lo sviluppo di
competenze specifiche che riguardano:

abilità linguistiche
comprensione uditiva
intelligenza a livello generale

I bambini con disturbo dello spettro autistico (ASD) sono in
grado di leggere in maniera scorrevole e distinguere le parole
di un testo (decodifica) ma hanno difficoltà nel
comprendere quanto hanno letto e a capire le interazioni
sociali sulle quali si basano le narrazioni.
La comprensione delle lettura, per essere tale, implica che
siano presenti contemporaneamente tre elementi:

 Il lettore che deve capire1.
 il testo che deve essere capito2.
 l’attività di lettura con uno o più obiettivi (tra cui la
comprensione)

3.



Quando si legge un testo, porsi domande e darsi delle
risposte può aiutare a comprendere il contenuto. 
Le domande possono riguardare il significato di
parole o frasi, la struttura complessiva del testo, lo
sviluppo della trama o del personaggio. 

In questo e-book sono presentate delle schede con
delle immagini che hanno come protagonista delle
persone o animali.
Per ogni immagine è presente un testo costituito da 
4 frasi disposte in verticale.
Sotto ad esse sono poi elencate 5 domande e 
5  risposte che possono aiutare il bambino nella
comprensione del testo.
Al bambino viene, quindi, chiesto di scegliere la
risposta corretta tra quelle indicate.

A chi è rivolto: a bambini con disturbo
dello spettro autistico (ASD) in grado di
leggere un testo in modo indipendente.



Un’ape o una capra?
Un libro o un animale?
Bianca o verde?
Al mare o nel prato?
Beve o mangia?

La capra è un animale.
La capra è bianca.

La capra si trova nel prato.
La capra mangia l’erba.

Istruzioni: leggi il testo e cerchia la risposta corretta.
Esempio.

Domande di comprensione del testo.

 Chi c’è nella storia?1.
 Cos’è la capra?2.
 Di che colore è la capra?3.
 Dove si trova la capra?4.
 Cosa fa la capra?5.


